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年度末報告書（実⾏団体） 
● 提 出 ⽇ ： ２０２２年４⽉１３⽇ 
● 事 業 名 ： 多様な「ひとのつながり」でレジリエントな⼦どもを育成する次世代型ヘルスケア体操コミュニティの構築 
● 資⾦分配団体 ： ⼀般社団法⼈ 北海道総合研究調査会 (HIT) 
● 実 ⾏ 団 体 ： ⼀般社団法⼈ ちくだい KIP   
● 新型コロナウイルス対応緊急⽀援助成（通常枠での追加助成）の有無 ： ☐有 þ 無 
 

① 実績値 
【資⾦⽀援】 

アウトプット 指標 ⽬標値 
 

達成時期 現在の指標の達成状況 進捗
状況
＊ 

 

⼗勝における⼦ども向け体操教
室事業の展開 

獲得会員数 250 名 2022 年 3
⽉ 

312 名（よつ葉総会員
数、退会者も含む） 
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⼗勝における⼦ども向け体操教
室と⼤⼈向け筋⼒トレーニング
教室事業の同時展開 

参加数 
障がい者の参加数 

50 名 
5 名 

2023 年 3
⽉ 
 

121 名（退会者も含む、
現参加者 52 名） 
発達障がい児童 6 名 
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＊進捗状況：1 計画より進んでいる 、2 計画どおり進んでいる 、3 計画より遅れている、4 その他 
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② 事業進捗に関する報告 
1.事業計画に掲げた短期アウトカムの達成の⾒込み 

  1.達成の⾒込み   
2.アウトカムの状況 

A：変更項⽬ 
þ 変更なし ☐短期アウトカムの内容 ☐短期アウトカムの表現  ☐短期アウトカムの指標 ☐アウトカムの⽬標値 
 

3. 活動に関する報告 
短期アウトカム 1 について、スキルアップカード（現在はスキルアップノート）の全てを達成した者が 3 名出た。ノートの達成で 64 個の
技を取得したことになる。ジュニアコースの達成者に巨⼤トロフィーを進呈することとしたことから、6 年⽣までにそれを達成しようと多
くの⼦どもたちが刺激されたようであった。最難関である「け上がり」を達成した⼦は、スタッフと抱き合って喜んでいた。ほとんどの⼦
どもが⽇々スキルアップのスタンプを集めているので、期間終了時に達成度を数値として確認したい。 
短期アウトカム 2 について、世代間交流は常に促進されている状態であるといえる。⼦どもが最⾼齢⼥性参加者と⼀緒に鉄棒をやることも
あった（写真）。また、参加者同⼠が会話することが多い。⼦どもを体操教室に通わせている保護者が⼤⼈向け筋⼒トレーニング教室参加
することも増えてきており、⾃然に世代間での会話が⽣まれている。⼀⽅、障がいの有無を問わないことを表現して募集するところまでは
まだ⼿が回っていないので、次年度は障がいの有無に関する募集表現を実践したい。 
⼦ども向け体操教室事業における獲得会員数は計画をすでに上回っており、予想以上の成⻑ぶりであった。しかしながら、よつ葉アリーナ
教室の退会者は昨年度よりも多かった上に、畜⼤教室においても同様の傾向が⾒られた。それでもなお年度末時点での問い合わせ件数は⾮
常に多く、例年よりも⼊れ替わりが激しいという結果となった。この背景には、コロナ禍における⼦どものモチベーション低下や、ゲーム
依存などステイホームの功罪、さらに保護者のモチベーション低下などが考えられた。こういったタイミングで実施された「KIPチャレン
ジ 2022」ではスタッフによるさまざまな⼯夫により、⾮常に多くの⾼評価を得ることができた。なかには、⼀度退会を決めていたにもか
かわらず、KIPチャレンジを経て「継続」に変更する会員も複数名⾒られた。⼤⼈向け筋⼒トレーニング教室事業は横ばいの会員数で推移
している。開催時間帯によっては⼈数が少ないこともあり、会員は充⾜しているとは⾔えない。キャンペーン等の実施を考えている。 
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6. 新型コロナウイルス感染拡⼤に対して、事業活動を⾏う際に⼯夫した点 
2022 年 2 ⽉ 2 ⽇から北海道によるまん延防⽌等措置の発令により、帯広市の⼩中学校の課外活動が禁⽌となった関係で、教室事業を停⽌
することとなった。しかしながら、措置は継続されたものの 3 ⽉ 6 ⽇より事業再開に踏み切り、常時マスク着⽤等警戒を⾼めた上での実施
となった。批判覚悟の上での実施であったが、思いのほか批判は少なく、９割の会員が参加した。 
② 広報に関する報告 
1. シンボルマークの使⽤状況 

þ⾃団体のウェブサイトで表⽰している  ☐広報制作物に表⽰している  
☐報告書に表⽰している ☐イベント実施時に表⽰している ☐その他 
→「その他」を選択した場合は記載してください（⾃由記述）： 

 
2. 広報 

1.メディア掲載（TV・ラジオ・新聞・雑誌・WEB等） 
ラジオ（FM-jaga「体操⼤好き」にて毎⽉話題提供） 

2.広報制作物等 
なし 

3.報告書等 
令和 3 年度 上⼠幌町教育委員会主催事業「⼦どもの体⼒向上プロジェクト」かみしほろ のびのびキッズ！ 事業分析報告書 

4.イベント開催等（シンポジウム、フォーラム等） 
⼀般社団法⼈ちくだい KIP・帯広畜産⼤学⼈間科学研究部⾨共同開催「アスリートトーク 2022」 
「KIPチャレンジ 2022」 

 
④規程類の整備に関する報告  
1.  事業期間に整備が求められている規程類の整備は完了しましたか。 

þ完了  ☐整備中 
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2. 整備が完了した規程類を web サイト上で広く⼀般公開していますか。 
☐全て公開した ☐⼀部未公開 þ未公開 
→「⼀部未公開」「未公開」を選択した場合の理由と公開予定⽇：公開について失念していた。予定⽇ 2022 年 5 ⽉ 1 ⽇ 

 
3.  変更があった規程類に関して資⾦分配団体に報告しましたか。 

þ はい  ☐いいえ 
→「いいえ」を選択した場合の理由： 

 

 
⑤ガバナンス・コンプライアンスに関する報告 
1. 社員総会、理事会、評議会は定款の定める通りに開催されていますか。 

þ はい  ☐いいえ 
→「いいえ」を選択した場合の理由： 

 
2. 内部通報制度は整備されていますか。 

þ はい  ☐いいえ 
→「はい」の場合の設置⽅法（複数選択可）：☐内部に窓⼝を設置  ☐外部に窓⼝を設置  ☐ JANPIA の窓⼝を利⽤ 
 

3. 利益相反防⽌のための⾃⼰申告を定期的に⾏っていますか。 
þ はい  ☐いいえ 
→「いいえ」を選択した場合の理由： 

4. 関連する規程の定めどおり情報公開を⾏っていますか 
þ はい  ☐いいえ 
→「いいえ」を選択した場合の理由： 

 
5. コンプライアンス委員会は定期的に開催されていますか。 
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þ はい  ☐いいえ 
→「いいえ」を選択した場合の理由： 

 
6. 報告年度の内部監査⼜は外部監査を実施予定ですか。（実施済みの場合含む） 

þ 内部監査を実施  ☐外部監査を実施  ☐実施する予定がない 
→「実施する予定がない」を選択した場合の理由： 
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添付資料 

活動の写真（画像データは 1枚２MG以下、3〜4枚程度） 
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