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年度末報告書（実⾏団体） 
（「進捗報告」か「年度末報告」どちらの報告かが分かるようにタイトルを編集してください） 

● 提 出 ⽇ ： 2023 年 4 ⽉ ２８ ⽇ 
● 事 業 名 ： 快適レスパイトの実現 
● 資⾦分配団体 ： 原⽥積善会 
● 実 ⾏ 団 体  ： 東⼤寺福祉事業団   
 

① 実績値 
【資⾦⽀援】 

アウトプット 指標 ⽬標値 
 

達成 
時期 

現在の指標の達成状況 進捗
状況
＊ 

 

「話せる場」を開催するこ
とを事業対象者、及び事業
対象者を⽀える関係者（ソ
ーシャルワーカー・訪問看
護ステーション・医療機
関）に知らせる。 

チラシ配布の協⼒者
数 
Facebook 等の発信回
数 
Facebook 等の「友達」
の数 
 

チラシ配布の協⼒者が増える 
週に 1〜2 度、Facebook 等を
更新する 
Facebook 等の「友達」の数が
増える（200 ⼈） 
Facebook 等の「いいね」の数
が増える（3000 いいね） 

３年後 チラシを地元の協⼒者（倉橋みどり）
と作成する予定であったが、その協⼒
者がチラシ作成ではなく、それよりも
⼀歩も⼆歩も前に進んだ「きたまちレ
スパイトタウンプロジェクト」の⽴ち
上げを⾏い、地元⼤学⽣（延べ 7 名）、
きたまちの店舗（植村牧場・⼯場跡事
務室・旧奈良監獄）やお寺（五劫院・
般若寺・転害⾨）などを巻き込み、具
体的に 2 回のイベント（R4.7.2、
R4.12.17）を開催することができた。
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また、その様⼦を市⺠交流セミナー
（R5.3.18）で広く発表することがで
きた。 
当初予算に、拠点となる「奈良親⼦レ
スパイトハウス」の改修⼯事費⽤を盛
り込んでおり、計画を進める予定であ
るが、業者に依頼して改修を⾏うので
はなく、⼿間はかかるが、地元住⺠の
ボランティアを募って、可能な部分
は、DIYで⾏う計画を⽴てている。「難
病児や障害児の⽀援のためのボラン
ティア」となると医療や福祉に関わっ
ていない住⺠はなかなかボランティ
アとして参加しづらいと思われるが、
建物の改修や畑の整備といった活動
であれば、ボランティア参加しやすい
と考えるため、このような計画を⽴て
た。結果的に、この活動はアウトプッ
トである「知らせる」につながると考
えている。尚、地元の建具屋（富和理
事⻑の学⽣時代の友⼈）にも声をか
け、趣旨はすでに説明済みである。 
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「話せる場」を開催する。 開催頻度 週３回 ３年後 新型コロナウイルスに注意するため
に、1家族のみ・限定的なスタッフの
みの参加で、「話せる場」の⼀つであ
る「アートイベント」を開催（R4.9.18、
R4.11.13、R5.1.28）することができ
た。今後、新型コロナウイルスの 2類
から 5類への移⾏に伴い、「アートイ
ベント」以外の話せる場の開催も増や
すことができると考えている。 
 

3 

「話せる場」に⾜を運んで
もらえるよう、オンライン
を利⽤したセミナーを開
催する。 

  ３年後 当初考えていた⼩規模のオンライン
セミナーは実現することができてい
ないが、中規模の市⺠交流セミナーは
今年 度 も 開 催 す る こ と が で き た
（2022 年 3⽉ 27⽇）・2023 年 3⽉
18⽇）。 
 

3 

近鉄奈良駅周辺エリア（き
たまち・ならまち）の商店
主や公共交通機関（近鉄奈
良駅・JR 奈良駅）の従業員
に事業対象者に関する啓
発活動を⾏う。 

啓発資料の配布数 
啓発映像の視聴回数
（youtube) 
 

対象地域の 5割の店舗に配布 
公共交通機関の職員の 2割の
⼿元に届く 
対象地域の 3割の店舗数と同
じ視聴回数 

３年後 地元の協⼒者である倉橋みどり⽒と
関連のあるところには啓発活動（レス
パイトタウンプロジェクトへの協⼒）
が⾏えているが、それ以外の公共交通
機関の従業員などへの啓発活動は実
施することができていない。 
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本事業に協⼒的な店舗を
事業対象者と共に訪問す
る。 

協⼒店舗数と訪問回
数 
 

きたまちエリア 20 店舗 
ならまちエリア 30 店舗 
各 2 回以上の訪問（事業対象
者が同⼀家族か否かは問わな
い） 

３年後 新型コロナウイルスのため、実際の訪
問はできていないが、「きたまちレス
パイトタウン」の開催により、3 家族
がきたまちにオンライン訪問するこ
とができた。また、そのうちの 2 家族
は市⺠交流セミナーの会場に登壇す
るため、⼤阪から奈良に家族で来られ
た。コロナウイルスの 5 類への移⾏
により、きたまちへの訪問家族は確実
に今後増えると考えている。 
きたまちレスパイトタウンプロジェ
クトは、事前に⼀度オンラインでスタ
ッフと家族が打合せをし、その後オン
ラインツアーを⾏った。これと同じ⼿
法で、事前にオンラインで打合せをし
たあと、現地ご家族に来てもらうと、
より充実したきたまちの訪問が可能
となると考えている。 
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事業対象児が今よりも快
適な⽣活を送るための⽣
理的指標を開発する。 

調査に参加する事業
対象児の数／調査研
究に参加する協⼒者
（専⾨職）の数 

事業対象児 15 名 
研究協⼒者 5 名 
 

３年後 事業対象児のバイタルデータを記録
するためのシステムを購⼊した。次
は、実際にデータを取る作業に⼊る予
定である。 また、データ⾯だけでは
なく、今後、重⼼児を対象とした理学
療法の専⾨家（医療系⼤学の教授）を
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協⼒者として迎え（すでに勉強会は開
始している 6/13、9/12、10/17、11/14、
12/12、1/16、2/13、3/13 延 8 回）、
療育の観点からも「快適な⽣活」につ
いて考察を深める予定をしている。 

 
＊進捗状況：1 計画より進んでいる 、2 計画どおり進んでいる 、3 計画より遅れている、4 その他 
 
② 事業進捗に関する報告 
1.事業計画に掲げた短期アウトカムの達成の⾒込み 

  2.概ね達成の⾒込み 
2.アウトカムの状況 
A：変更項⽬ 
þ変更なし ☐短期アウトカムの内容 ☐短期アウトカムの表現  ☐短期アウトカムの指標 ☐アウトカムの⽬標値 
 

3. (任意）活動に関する報告 
 
 

 
③ 広報に関する報告 
1. シンボルマークの使⽤状況 
☐⾃団体のウェブサイトで表⽰している  ☐広報制作物に表⽰している  
☐報告書に表⽰している þイベント実施時に表⽰している ☐その他 
→「その他」を選択した場合は記載してください（⾃由記述）： 

 



6 
 

2. 広報 

1.メディア掲載（TV・ラジオ・新聞・雑誌・WEB等） 
 

2.広報制作物等 
 

3.報告書等 
 

4.イベント開催等（シンポジウム、フォーラム等） 
 2023 年 3 ⽉ 18 ⽇開催「市⺠交流セミナー」きたまちレスパイトタウンプロジェクト紹介 
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添付資料  
活動の写真（画像データは 1枚２MG以下、3〜4枚程度） 
① まち歩き案内資料（第 2 回レスパイトタウンプロジェクト＠きたまち 2022 年 12 ⽉） 

 
② 実施報告 （第 2 回レスパイトタウンプロジェクト＠きたまち 2022 年 12 ⽉） 

 
③ 参加家族の感想 

 
④ 実施報告（第 1 回レスパイトタウンプロジェクト＠きたまち 2022 年 7 ⽉） 

 
⑤ 第 12 回市⺠交流セミナーチラシ 

 
 
  

20221217_01きた
まちレスパイトタウンプロジェクト「きたまち名所コース　旅のしおり」.pdf

20221217_02きた
まちレスパイトタウンプロジェクト「きたまち名所コース　旅の思い出」.pdf

20221217_03きた
まちレスパイトタウンプロジェクト「参加家族　感想」.pdf

20220702_03きた
まちレスパイトタウンプロジェクト　振り返り会まとめ.docx

20230318第12回
市⺠交流セミナーチラシ.pdf
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④ 規程類の整備に関する報告  
1.  事業期間に整備が求められている規程類の整備は完了しましたか。 
☐完了  þ整備中 

 
2. 整備が完了した規程類を web サイト上で広く⼀般公開していますか。 
☐全て公開した ☐⼀部未公開 þ未公開 
→「⼀部未公開」「未公開」を選択した場合の理由と公開予定⽇： 

     理事会での承認待ち  2023 年 11 ⽉ 

3.  変更があった規程類に関して資⾦分配団体に報告しましたか。 
☐はい  ☐いいえ 
→「いいえ」を選択した場合の理由： 

 

 
⑤ ガバナンス・コンプライアンスに関する報告 
1. 社員総会、理事会、評議会は定款の定める通りに開催されていますか。 

þはい  ☐いいえ 
→「いいえ」を選択した場合の理由： 

 
2. 内部通報制度は整備されていますか。 

☐はい  þいいえ 
→「はい」の場合の設置⽅法（複数選択可）：☐内部に窓⼝を設置  ☐外部に窓⼝を設置  ☐ JANPIAの窓⼝を利⽤ 
 

3. 利益相反防⽌のための⾃⼰申告を定期的に⾏っていますか。 
☐はい  þいいえ 
→「いいえ」を選択した場合の理由：⾃⼰申告の仕組みの構築中 
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4. 関連する規程の定めどおり情報公開を⾏っていますか 
☐はい  þいいえ 
→「いいえ」を選択した場合の理由：情報公開の仕組みの構築中 

 
5. コンプライアンス委員会は定期的に開催されていますか。 
☐はい  þいいえ 
→「いいえ」を選択した場合の理由：委員会設⽴準備中 

 
6. 報告年度の内部監査⼜は外部監査を実施予定ですか。（実施済みの場合含む） 

þ内部監査を実施  ☐外部監査を実施  ☐実施する予定がない 
→「実施する予定がない」を選択した場合の理由： 

 
 


